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Klient*innen traten 2025 mit einem
Lehrvertrag aus dem STADTLARM aus.
Eine Person hatte einen Praktikumsplatz
und eine Person eine Festanstellung.
Ausserdem hatte eine Klient*in ebenfalls
eine Anstellung gehabt, konnte diese
aber aufgrund einer Schwangerschaft
nicht antreten. Damit haben rund 1/3 der
Klient*innen eine berufliche Anschluss-
losung nach dem Therapieaufenthalt
gehabt.

2%

- der Patient*innen in der ESTA - Klinik
fir Suchtbehandlung waren 2025 35 Jahre alt
oder jinger. Dies sind 5% weniger in dieser
Alterskategorie als im Vorjahr. 40% der Pati-
ent*innen waren zwischen 36-55 und 8% Uber
56 Jahre alt. Das Alter der Patient*innen lag
zwischen 16 und 70 Jahren.

62%

= der Konsumationen in

den Kontakt- und Anlaufstellen

im Jahr 2025 waren inhalativ
(rauchen). 31% entfielen auf
nasalen und 7% auf intravenc-
sen Konsum. Damit hat sich der
intravendse Konsum in den letz-
ten 10 Jahren mehr als halbiert.

-  Klient*innen nutzten das Ange-
bot von SPEKTRUM 2025. Die Einrich-
tung konnte 1°175 Therapietage den
Kostentragern in Rechnung stellen.
Vier Personen konnten nach dem Auf-
enthalt in ein begleitetes Wohnen oder
eine geeignete Institution Gbertreten.
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Jahresbericht 2025

Zusammenkommen ist ein Anfang, Zusammenbleiben ist ein Fortschritt und Zusammenarbeiten ein Erfolg - Henry Ford
Klingt gut. In der Praxis zeigt sich: Der Anfang ist oft schnell gemacht. Gemeinsame |deen? Da wird’'s schon dinner. Kon-
krete Plane und echte Zusammenarbeit? Das braucht langen Atem - von beiden Seiten.

Liebe Leserinnen und Leser

Im Zuge der Neuausrichtung der ESTA-Klinik auf Jugendliche und junge Er-
wachsene prifte die Suchthilfe Region Basel verschiedene Kooperationen.
Das Ziel: ein evidenzbasiertes, innovatives Behandlungskonzept fir junge
Menschen mit Gebrauchsstorungen und psychischen Erkrankungen. An-
fangs offneten sich Turen - doch bei der konkreten Planung schlossen sie
sich oft ebenso schnell wieder.

Anders mit den Yes We Can Clinics aus den Niederlanden. Hier stimmten
Vision, Menschenbild und Anspruch von Beginn an tberein. Die Chance, ihr
einzigartiges Konzept in die Schweiz zu bringen, begeisterte beide Seiten.
Allerdings: Ein Joint Venture zwischen Profit-Unternehmen und Stiftung
ist nicht ganz alltaglich. Und Zielgruppenwechsel und Konzeptumsetzung
bei laufendem Betrieb erst recht nicht. Doch wo ein Wille, da ein Weg. 2025
wurden juristische, organisatorische und infrastrukturelle Hiirden abge-
klart - einer Jugendklinik unter dem Dach der Suchthilfe Region Basel und
Yes We Can steht (fast) nichts mehr im Weg. Das ,.fast"? Die grosste Arbeit
fur Leitung und Team vor Ort kommt erst noch. Und die juristische Verselb-
standigung der Klinik muss, trotz Vorabklarungen, schlussendlich behord-
lich genehmigt werden.

Auch andernorts tat sich einiges. Alle Einrichtungen arbeiteten intensiv an
der Umsetzung der Zieloffenen Suchtarbeit. Besonders hervorzuheben:
Stadtlarm und Spektrum. Lesen Sie mehr dazu auf der gegeniberliegenden
Seite.

Dass Schadensminderung auch Konsumreduktion umfasst ist bekannt.

Doch passen Konsumreduktion und das Konzept einer Kontakt- und Anlauf-
stelle zusammen? Genau dieser Frage haben sich Leitung und Team der Ein-
richtung angenommen. Erste Informationsveranstaltungen und Projekte mit
interessierten Besucher*innen der K+A wurden 2025 bereits umgesetzt. Ers-
te Erfahrungen zeigen, dass die Motivation, den eigenen Konsum zu tiberden-
ken auch bei Schwerstabhangigen vorhanden ist. Gerade die kleinen Schritte
konnen im Bereich der Schadensminderung ein wichtiger Anfang sein.

Beim Team Safer Dance Basel stand ebenfalls ein Wechsel an. Die lang-
jahrige Teamleiterin entschied sich, neue Wege zu gehen. Bevor es soweit
war, wurde gemeinsam mit dem Drug Checking DIBS ein ein Konzept fir ein
gemeinsames Kompetenzzentrum Freizeitdrogenkonsum erarbeitet. Die Idee
kam bei der Abteilung Sucht des Gesundheitsdepartements Basel-Stadt gut
an und wird 2026 gemeinsam weiterverfolgt.

Aber ein echter Hohepunkt, nicht nur fir Basel, war die Teilnahme von Safer
Dance Basel mit dem mobilen Drug Checking Labor am Eurovision Song Con-
test. Lesen Sie mehr dazu, unten links im Kasten.

Das sind nur Ausziige der Arbeit von Mitarbeitenden, Geschaftsleitung und
Stiftungsrat 2025. Sie werden dem Einsatz aller kaum gerecht - und zeigen
doch: Die Suchthilfe Region Basel wagt den Anfang, halt den Fortschritt
durch und fuhrt ihn zum Erfolg.

Die Geschaftsfiihrerin
Barbara Held

Riickblick des Stiftungsrates
auf das Jahr 2025

Im Jahr 2025 hat die Stiftung bedeutende strategische und organisatorische
Fortschritte erzielt. Mit der Verabschiedung der neuen Strategie wurde ein
zentraler Meilenstein erreicht, der die zukinftige Ausrichtung der Organi-
sation klar definiert. Im Anschluss daran fand eine gemeinsame Leitungs-
retraite mit Mitgliedern des Stiftungsrates, der Geschaftsleitung sowie der
Geschaftsfuhrerin statt. Im Fokus standen dabei inshesondere die Um-
setzung der Strategie, ein gemeinsames Fihrungsverstandnis sowie die
Klarung von Rollen und Verantwortlichkeiten.

Nachdem es im Stiftungsrat 2024 zu einem Wechsel gekommen ist, hat er
sich in seiner neuen Zusammensetzung rasch gefunden und eine vertrau-
ensvolle sowie konstruktive Zusammenarbeit etabliert. Einen wesentlichen
Schwerpunkt dieser Zusammenarbeit bildeten der Beziehungsaufbau sowie
die vertieften Verhandlungen mit den Yes We Can Clinics in den Niederlan-
den zur angestrebten Kooperation. Dabei wurden nicht nur gegenseitige
Erwartungshaltungen geklart, sondern unter anderem auch potenzielle
Risiken («Red Flags») einer Zusammenarbeit sorgfaltig analysiert und be-
wertet. Parallel dazu befasste sich der Stiftungsrat intensiv mit juristischen
und 6konomischen Fragestellungen im Zusammenhang mit der geplanten
Verselbstandigung der ESTA-Klinik.

Die Perspektiven stimmen zuversichtlich und der Stiftungsrat freut sich, in
den kommenden Jahren den Fokus auch auf die Weiterentwicklung anderer
Bereiche der Stiftung legen zu kénnen.

Der Stiftungsrat dankt allen Mitarbeitenden herzlich fir ihr grosses En-

gagement und ihren wertvollen Einsatz im vergangenen Jahr.

Die Prasidentin
Daniela Stockli

Bilanz und Erfolgsrechnung

in CHF 2025 2024
Bilanz

Aktiven

Umlaufvermadgen 1802 160.20 1922010.32
Anlagevermdgen 2 529 004.67 2 648 247.99
Total Aktiven 4331 164.87 4570 258.31
Passiven

Kurzfristiges Fremdkapital 1587 920.40 2 426 142.86
Langfristiges Fremdkapital 400 000.00 400 000.00
Fondskapital 1319 550.50 959 336.81
Total Eigenkapital/Organisationskapital 1023 693.97 784 778.64
Total Passiven 4331 164.87 4570 258.31
Betriebsrechnung

Beitrdge Kanton Basel-Stadt 5566 547.34 5433 205.75
Beitrdge Kanton Basel-Land 1396 619.48 1550 384.78
Beitrage und Spenden Dritter 162 616.41 98 863.90
Taggelder Klient*innen 1845 628.27 1759 022.03
Ertrag aus Leistungen 241 343.45 226 392.88
Betriebsertrag 9 212 754.95 9 067 869.34
Aufwand aus Lieferung und Leistungen 801 360.57 781 672.58
Personalaufwand 6895 677.87 6 753 555.33
Raumaufwand 384 296.69 41427114
Sonstiger Betriebsaufwand 216 409.41 247 100.83
Abschreibungen 151 300.92 157 252.01
Verwaltungsaufwand 128 781.30 121 092.53
Betriebsaufwand 8577 826.76 8 474 944.42
Betriebsergebnis 634 928.19 592 924.92
Finanzertrag 250.25 28555
Finanzaufwand -37516.42 -54 545.54
Ausserordentlicher Ertrag 1467.00 8 917.40
Ausserordentlicher Aufwand - -
Jahresergebnis vor Fonds 599 129.02 547 532.73
Zuweisung Fondskapital -467 200.41 -455771.40
Verwendung Fondskapital 106 986.72 45 182.69
Jahresergebnis vor Zuweisung (Entnahme) Betriebskapital 238 915.33 136 944.02

Der Revisionsbericht, die komplette Jahresrechnung 2025 inkl. Bilanz,
Leistungsberichte und Veranderung des Kapitals sowie der Anhang konnen

auf unserer Homepage eingesehen werden:

www.suchthilfe.ch

Aufstellung der Spenden
an die Stiftung Suchthilfe Region Basel
2025

100 - 999 Franken Dartiber hinaus wurden unsere Einrichtun-

gen mit diversen Naturalspenden bedacht
sowie von Einrichtungen begiinstigt, die aus-
driicklich nicht namentlich erwahnt werden
maochten.

Evang. Ref. Kirchgemeinde Birsfelden
Evang. Ref. Kirchgemeinde Kleinbasel
IWB

Pantex

Wehadeck AG Wir verzichten zudem auf die Nennung von

Spenden einzelner Privatpersonen, da wir
auch Klient*innen zu unseren Gonner*innen
zahlen dirfen.

Ab 1000 Franken

Avenaris AG

Claire Sturzenegger Stiftung

Dr. h.c. Emile Dreyfus-Stiftung

Ernst Gohner Stiftung

Evang. Ref. Kirchgemeinde Laufen
Forderverein der Suchthilfe Region Basel
Gedenkspenden Andrea Steiner

H.L. Iselin-Stiftung

Kunigunde und Heinrich Stiftung

La Roche Stiftung

Max Geldener Stiftung

M.+E. Goldschmidt & R. Jacobson-Stiftung
Solanum Stiftung

Stiftung fur Drogenarbeit

Thomi Hopf Stiftung

Allen, die uns und unsere Arbeit im Jahr 2025 in irgendeiner Weise unter-
stlitzt haben, sei an dieser Stelle nochmals herzlich gedankt -

Wir wissen es sehr zu schatzen.

Unsere Arbeit geht weiter. Unterstiitzen Sie uns und unsere Einrichtungen
mit einer Spende. Online mittels QR-Code, per e-banking auf
CHO06 0900 0000 4000 2832 9 oder verlangen Sie einen Einzah-
lungsschein unter geschaeftsstelle@suchthilfe.ch.

Herzlichen Dank.



