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Wir sind die Suchthilfe Region Basel 

 

Die Suchthilfe Region Basel stellt den Menschen ins Zentrum – mit Wertschätzung, Klarheit und 
innovativen Lösungen für eine wirksame Unterstützung. 

 

1. Unser Selbstverständnis – Wer wir sind 

Unsere Mission ist es, umfassende Suchthilfe anzubieten, die auf verschiedenen Ebenen wirkt und 
sich an eine breite Zielgruppe richtet. Die Suchthilfe Region Basel betrachtet Konsum und 
Gebrauchsstörungen als gesellschaftliches Thema. Folglich sind unsere Zielgruppen all diejenigen, 
die Unterstützung und Informationen zu Konsum und Gebrauchsstörungen benötigen. 

Wir haben ein ganzheitliches Verständnis von Konsum und Gebrauchsstörungen, bei dem der 
Mensch in seiner Lebenswelt im Mittelpunkt steht. Wir betrachten Konsum und 
Gebrauchsstörungen als Teil eines komplexen Geflechts von psychologischen, sozialen und 
gesellschaftlichen Faktoren, die gemeinsam angegangen werden müssen. Unser Ansatz ist 
zieloffen und individualisiert. Wir glauben daran, dass jeder Mensch unterschiedliche Bedürfnisse 
und Ziele hat, und passen unsere Unterstützungsansätze entsprechend an.  

In der zieloffenen Suchtarbeit werden gemeinsam mit den Betroffenen erreichbare Ziele 
festgelegt, die den individuellen Bedürfnissen, Fähigkeiten und Lebensumständen Rechnung 
tragen. Diese Ziele können sich im Laufe des Prozesses verändern. Im Mittelpunkt steht, dass die 
Menschen in den Prozess eingebunden sind und eine aktive Rolle bei der Festlegung und 
Verfolgung ihrer Ziele übernehmen. 

Auf gesellschaftlicher und sozialer Ebene engagieren wir uns für Prävention, Aufklärung, 
Schadensminderung, Sensibilisierung und Entstigmatisierung, um das Bewusstsein für die Risiken 
von Substanzkonsum und abhängigkeitsgefährdendem Verhalten zu schärfen.  

Auf politischer Ebene setzen wir uns für eine wirksame Gesetzgebung und Ressourcenverteilung 
ein, um die Arbeit in den verschiedenen Handlungsfelder nachhaltig zu verbessern.  

Als Spezialist*innen und zentrale Anlaufstelle von Fragen zu Konsum und Gebrauchsstörungen 
nehmen wir öffentlich Stellung zu aktuellen Suchtthemen.  

Auf individueller Ebene bieten wir eine breite Palette von Dienstleistungen rund um Konsum und 
Gebrauchsstörungen an. Wir passen unsere Programme an die spezifischen Bedürfnisse unserer 
Zielgruppen an und arbeiten aufsuchend, ambulant und stationär. 

 

2. Unsere Vision – Sichtbar, wirksam und am Puls der Zeit 

Wir sind eine Institution mit Ausstrahlung, die Einfluss auf der gesellschaftlichen, politischen und 
individuellen Ebene nimmt, die Suchthilfe mitgestaltet und innovative Lösungen vorantreibt.  

Wir arbeiten transdisziplinär, evidenzbasiert und zieloffen. 
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Unser Angebot ist vielseitig und ergebnisorientiert. Wir bieten eine breite Palette an 
Dienstleistungen an, die auf die individuellen Bedürfnisse unserer Zielgruppen zugeschnitten sind. 
Wir setzen unsere Ressourcen gezielt, nachhaltig und nach klaren, transparenten Kriterien ein. 

 

3. Unsere Werte – Orientierung und Verpflichtung 

Wertschätzend: Wir begegnen den Menschen mit Respekt und anerkennen die Vielfalt der 
Perspektiven, Erfahrungen und Fähigkeiten. Wir hören zu und nehmen den Standpunkt und die 
Anliegen anderer ernst.  

Beweglich: Wir sind offen für Veränderungen und passen uns flexibel an neue Anforderungen und 
Situationen an. Durch Anpassungsfähigkeit und Lernbereitschaft bleiben wir agil und können 
effektiv auf Herausforderungen reagieren. Dabei nutzen wir Veränderungen als Chance für 
Wachstum und Entwicklung der Menschen und der Organisation.  

Verbindend: Im Wissen, dass wir gemeinsam mehr sind als die Summe der Einzelteile, leben wir 
eine Kultur der Kooperation, der Zusammenarbeit und des gegenseitigen Vertrauens und 
Verbindlichkeit. Wir teilen eine gemeinsame Haltung und identifizieren uns mit der Suchthilfe 
Region Basel.  

Klar: Wir kommunizieren offen und transparent, um sicherzustellen, dass unsere Ziele, Werte und 
Prozesse verstanden werden. Wir handeln professionell und konsequent, um die definierten Ziele 
wirksam zu erreichen. Dabei tragen alle Mitarbeitenden zum Erfolg der Organisation bei. Durch 
klare Strukturen, Rollen und Verantwortlichkeiten schaffen wir Vertrauen und Sicherheit für alle 
Beteiligten. 
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