Anmeldung

Wir informieren Sie gerne lber unser Therapieangebot
und die Aufnahmebedingungen.

Rufen Sie uns an: 061 385 22 72

Kosten

Das Taggeld deckt Kost und Logis, Taschengeld
sowie den Betreuungslohn der Gastfamilien.

So finden Sie uns

Suchthilfe Region Basel
SPEKTRUM - Therapie in Gastfamilien

Miilhauserstrasse 113 | 4056 Basel ,J<}"°“aplm

Telefon 061 385 22 72
spektrum@suchthilfe.ch

{ Kannenfeldplatz
Tramlinie 1
Buslinie 36+38
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Therapie In
Gastfamilien:
Neu orientieren,

weitergehen

Suchthilfe

REGION BASEL

SPEKTRUM - Therapie in Gastfamilien
Beratungszentrum

K+A Kontakt- und Anlaufstellen

ESTA - Klinik fiir Suchtbehandlung
STADTLARM - Teilstationdre Reintegration



Sie stecken in einer schwierigen Lebensphase und
brauchen eine Auszeit. Oder Sie haben Schwierigkeiten
mit Suchtmitteln und wollen den Weg zuriick in den
Alltag finden. «SPEKTRUM» der Suchthilfe Region Basel
bietet Ilhnen einen Platz in einer Gastfamilie,
zugeschnitten auf Ihre Bediirfnisse. Sie gewinnen
Stabilitat, entwickeln Perspektiven und orientieren

sich neu. Unsere Fachleute begleiten, beraten und
unterstiitzen Sie dabei.

Im Fokus stehen Sie und lhre Lebenssituation.
Gemeinsam mit lhnen, lhrem Umfeld und den beteiligten
Fachstellen suchen wir nach Losungen.

Sucht verandert
Ilhr Leben. Wir auch.

Fur Sie sind wir da

) Menschen in einer schwierigen Lebensphase oder mit Schwierigkeiten mit
Suchtmitteln, die nach dem Entzug den Weg zuriick in einen suchtmittelfreien
Alltag finden wollen

) Personen in einem Substitutionsprogramm, zum Abbau oder zur Stabilisierung
des Ersatzstoffes

) Personen im Massnahmenvollzug

) Jugendliche in einer Krise, die eine Auszeit in einem betreuten
Rahmen brauchen

) Time-Out-Platzierungen

Gastfamilien

» Familien mit landwirtschaftlichem Betrieb oder Kleingewerbe

) Erhalten regelmassige Weiterbildung durch Suchthilfe Region Basel
) Werden in der Betreuungsarbeit unterstiitzt

» Raum Nordostschweiz sowie in grenznahen Regionen in Deutschland
und Frankreich

) Fiir ausgewihlte Falle: Schweizer Gastfamilien in Sardinien

Was Sie bekommen

) Geregelter Tagesablauf und Teilnahme am Leben der Familie

) Arbeiten ohne Zeitdruck in einer Umgebung, die von Natur und Tieren gepragt ist
) Begleitung und Beratung in Alltagssituationen

) 24-Stunden Pikettdienst fiir Krisensituationen

) Beratung fiir Ihr Umfeld

) Zusammenarbeit mit allen beteiligten Fachstellen und Behdrden

Sie sind bereit

) auf einem Bauernhof zu leben und zu arbeiten

7 ohne Suchtmittel zu leben (Methadon und Medikamente
nach &rztlicher Verordnung sind erlaubt)

) sich auf die wéchentlichen Therapiegesprache einzulassen
7 Regeln und Abmachungen einzuhalten

Weitere Angebote der Suchthilfe Region Basel
) Beratungszentrum mit Pravention, Suchtberatung und Nachsorge
) K+A mit Konsumrdumen, Gesundheitsvorsorge und medizinischer Behandlung

) ESTA - Klinik fiir Suchtbehandlung mit stationdrem Entzug und Therapie
) STADTLARM - Teilstationére Reintegration bei der Riickkehr in den Alltag




